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IN VIAGGIO

di Mariateresa Montaruli

Valle Reale/Abruzzo

Tra il Parco del Gran Sasso e quello della Majella, in una valletta fuori dal
tempo, maturano i vigneti della Cantina Valle Reale. E qui che i Pizzolo di
Verona, gia allevatori di trote e gamberi nella Valle de! Tirino, hanno co-
struito una cantina con camere di prossima apertura. Gli archivi racconta-
no che la vannotteria per l'allevamento di trote awviato dalla famiglia confi-
nasse con unvecchio vigneto in localita Valle Reale: una piccolavalle ben ven-
tilata e bagnata dalla luce fino al tramonto, impreziosita dai resti di una
chiesa benedettina. Questi terreni furono presto acquistati. Dopo aver re-
cuperato un fabbricato rurale, i Pizzolo hanno esteso con nuove vigne la
coltivazione di uve storiche che danno vita alle etichette di punta: Sa/ Cal-
sto, Valle Reale, Valle Reali Vigne Nuove Montepulciano e Trebbiano. So-
pra lo spaccio hanno poi ricavato tre camere di gusto contemporaneo che
saranno presto aperte nella formula dell'agriturismo chic. Al risveglio, la pri-
ma colazione sara a base di profumi di uva di montagna e delizie del territorio.

Valle Reale, loc. San Calisto, Popoli (tel. 085.9871039, 045.8876168,
www,vallereale.it}, doppia con prima colazione da 140 €.
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In vigna, in campagna, sul lago. Quattro indirizz
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dicharme per vincere la nostalgia delle vacanze. E prolungarne i benefici
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Torre di Moravola/Umbria

Ventidue km da Citta di Castello, Montone & dove I'Umbria recupera
il rapporto con la wilderness. Qui Sting ha acquistato il suo ultimo rifu-
gio italiano. E qui ha aperto da qualche mese |'eccezionale Torre di
Moravola, un resort di “modernismo mediocevale” progettato in team
dalla designer Seonaid Mackenzie con il marito architetto Chri-
stopher Chong. Insieme hanno recuperato una torre di avistamento
del Xll secolo che dominava la valle del Carpina, per trasformarla in
un rifugio all'insegna del piti puro minimalismo. Gli annessi esterni, il giar-
dino, le terrazze e la piscina sono stati allineati alla vecchia torre per
non inquinare la vista sulle colline. Le quattro terrazze che circondano
la torre accolgono l'uliveto, il ristorante, la piscina a filo e I'orto di erbe

officinali. Le camere a due piani, sette in tutto, sono state ricavate intorno
alla torre. Si affittano con chef, autista e terapista olistico.

Torre di Moravola, Montone (tel. 075.9460965, 349.4565605,
www.moravola.com), camera doppia da 200 €.
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